
Unser Auftrag
und unsere Philosophie

Ambulante Pflege
Mein Leben leben.

Wir sind ein Senioren-Zentrum, das 

seine Bewohner nach den Grund-

sätzen der Eden-Alternative® sowohl 

ambulant als auch stationär betreut 

– ein außergewöhnliches Modell 

von Dr. W. H. Thomas, das wir im 

Jahr 2006 eingeführt haben.

Hiernach sehen wir es als Auftrag und Verpflich-

tung für unser Handeln an, die drei Hauptpro-

bleme des Alters, die Langeweile, die Hilflosigkeit 

und die Einsamkeit zu bekämpfen. Diesem Ziel 

fühlen sich alle unsere Mitarbeiter verpflichtet.

Senioren-Zentrum-Krefeld gGmbH

Wilmendyk 78a

47803 Krefeld

Tel.: 02151/892-700

Fax: 02151/892-702

ambulant@sz-kr.de

www.seniorenzentrum-krefeld.de

Das SeniorenZentrum
Krefeld am Wilmendyk

Das SeniorenZentrum Krefeld am Wilmendyk wurde 1974 

gebaut, 1999 renoviert und modernisiert und 2010 erweitert. 

Es liegt am nordwestlichen Stadtrand Krefelds unweit des 

Naherholungs gebietes Hülser Bruch und ist für viele Bewoh-

ner ein Zuhause. 

Unsere Lebensphilosophie orientiert sich an der EDEN-

Alternative®. Zusätzliche Informationen über uns, die 

EDEN-Alternative® und viele Fotos finden Sie auch auf 

unserer Internetseite.



Pflegebedürftigkeit bedeutet nicht 

automatisch den Umzug in eine Al-

ten einrichtung. Manchmal braucht 

man einfach nur, um sein normales 

Leben fortsetzen zu können, Hilfe 

und Unterstützung zuhause – zum 

Beispiel Hilfe bei der Körperpflege, 

Mitwirkung im Haushalt oder Unter-

stützung der Mobilität.

Unsere Leistungen der ambulanten Pflege helfen 

dabei, auch als älterer Mensch in seiner ge-

wohnten Umgebung weiterleben zu können. Die 

Angebote der ambulanten Pflege bieten genau 

so viel Pflege wie gewünscht oder nötig und er-

möglichen damit ein weiterhin selbstbestimmtes 

Leben in der eigenen Wohnung.

Zum Angebot der ambulanten Pflege des 

Senioren Zentrums Krefeld gehört eine Vielzahl 

von Leistungen.

Selbstverständlich können die Menschen, die 

unsere Leistungen der ambulanten Pflege in 

Anspruch nehmen, auch an unseren vielfältigen 

kulturellen Veranstaltungen und Feiern teil-

nehmen. Genauso stehen Ihnen unsere Angebote 

der Tages- und Kurzzeitpflege zur Verfügung, 

wenn Ihre Angehörigen einmal in Urlaub fahren. 

Und wenn es einmal notwendig sein sollte, 

werden wir uns um einen reibungslosen Über-

gang in unser SeniorenZentrum kümmern, wo 

wir Sie dann herzlich willkommen heißen.

Mein Leben leben … 
… mit unserer ambulanten Pflege

Unser Angebot der
ambulanten Pflege
• Grundpflege: Wir helfen Ihnen beispielsweise 

bei der täglichen Körperpflege, fördern die 

körper liche Bewegung und kümmern uns um 

die Versorgung mit Mahlzeiten.

• Behandlungspflege: Messen der Vitalwerte, 

Blutzuckermessung und Insulingabe, Kompres-

sionsstrümpfe an- und ausziehen (Kl. II), 

Medikamentenverwaltung, Wundversorgung, 

Ärztliche Kommunikation

• Hauswirtschaftliche Versorgung: Wir erledigen 

das Putzen der Wohnung und die Reinigung 

der Wäsche für Sie.

• Arzt- und Krankenbesuche: Wenn es Ihnen 

einmal nicht so gut geht, bringen wir Sie zu 

Ihrem Arzt und besuchen Sie am Krankenbett.

• Einkaufs- und Begleitservice: Wir übernehmen 

für Sie alltägliche Besorgungen und begleiten 

Sie zu Veranstaltungen, die Sie gerne besuchen 

möchten.

• Vermittlungsleistungen: Wir organisieren Ihren 

Besuch beim Friseur, bei der Fußpflege oder bei 

der Krankengymnastik, und beschaffen medi-

zinische Hilfsmittel, das Ganze inklusive Haus-

notruf für Ihre Sicherheit.

• Beratungsbesuche: Wir besprechen mit Ihnen 

Ihre Wünsche und klären, was wir für Sie tun 

können.

• Wir bieten spezielle Leistungen für demenziell 

erkrankte Menschen an, die einen besonderen 

Betreuungsbedarf haben.

Das komplette Angebot der Pflege im SeniorenZentrum

Betreutes Wohnen

Ambulante Pflege

Tagespflege

Kurzzeitpflege und Verhinderungspflege

Stationäre Pflege im SeniorenZentrum


